
Programmheft

CSD - Aktionswochen

26.06. bis 08.07.2023
2023.csd-cottbus.info

#csdcb2023



Die Begwegung begann 1969...

Der Christopher Street Day (CSD) hat seinen historischen 
Ursprung 1969 in New York. Schwarze Trans*Menschen, 
Lesben, Schwule und andere Queers wehrten sich gegen 
willkürliche Verhaftungen, Unterdrückung und Polizeige-
walt. Die Situation führte zu Straßenkämpfen. In der 
Christopher Street begann die queere CSD-Bewegung.

Spende für Deinen CSD

Inhaber:  CSD Cottbus e.V.
Bank:   Sparkasse Spree-Neiße
IBAN:   DE81 1805 0000 0190 0468 05
BIC:   WELADED1CBN

Der CSD Cottbus e.V. ist als gemeinnützig anerkannt und 
kann eine Spendenbescheinigung ausstellen.

Fördernde

Spende über 
Deine Banking-App



Liebe Mitmenschen, 
der 15. CSD Cottbus & Niederlausitz trägt in diesem Jahr 
das Motto „Zuwendung - Vielfalt gestalten“.

Am 26. Juni starten die CSD-Aktionswochen. 
23 Veranstaltungen werden 2 Wochen lang umgesetzt. 
Höhepunkt und Abschluss bildet die CSD-Demo am 8. Juli 
mit dem anschließenden CSD-Gartenfest am Glad House. 

Warum braucht es einen CSD in Cottbus? Weil wir wichtige 
Themen ansprechen wollen und Sichtbarkeit herstellen 
müssen. Es braucht den Christopher Street Day, weil wir 
noch weit entfernt sind von Gleichberechtigung, Freiheit 
und Akzeptanz von Vielfalt. 

Es braucht die queere Bewegung und gesamt-
gesellschaftliche Anstrengungen, weil es noch immer 
Ausgrenzung, Diskriminierung und Gewalt gegenüber 
Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Trans*, Inter* und queeren 
Menschen gibt. Aufklärung, Beratung, Begleitung und 
politisches, sowie zivilgesellschaftliches Engagement sind 
wichtig, um unsere Demokratie zu erhalten. 
Der CSD Cottbus & Niederlausitz  ist politisch. Mit über 
300 Regenbogenfahnen zeigen wir 2 Wochen lang Flagge 
für Vielfalt. Schirmfrau des CSDs ist die Bürgermeisterin der 
Stadt Cottbus / Chóśebuz, Marietta Tzschoppe.



Unter dem Motto 
"Zuwendung – Vielfalt 
gestalten" werden mit 
dem traditionellen Hissen 
der Regenbogenagge 
am 26.06.2023 um 11 Uhr 
durch BTU-Präsidentin 
Prof. Dr. Gesine Grande 
die CSD-Aktionswochen 
eröffnet. Damit bilden wir 
den Auftakt zweier 
Wochen, in denen wir 
wirkungsvoll für die Rechte 

und die Sichtbarkeit von 
LSBTIQ+ eintreten und die 
Vielfalt, Liebe und den 
Respekt in der Stadt 
sichtbar machen.

Auch an allen anderen 
BTU-Standorten wird die 
Regenbogenfahne im 
Aktionszeitraum zu sehen 
sein.

Montag, 26.06.2023 | 11:00-12:00 Uhr
BTU Cottbus-Senftenberg Zentralcampus 

Platz der Deutschen Einheit 1, Cottbus

Eröffnung der CSD-Aktionswochen
„Zuwendung - Vielfalt gestalten“



Regenbogenfahnenhissung 

Stadt Cottbus/Chóśebuz

Montag, 26.06.2023 | 11:30-12:00 Uhr
Stadthaus, Erich Kästner Platz, Cottbus

Die Cottbuser Stadtspitze 
hisst zum Start der 
CSD-Aktionswochen die 
Regenbogenfahne am 
Erich Kästner Platz und 
zeigt Flagge für vielfältige 
Liebe, gegenseitigen 
Respekt und Achtung 
der Menschenwürde.
Die Regenbogenfahne ist 
seit 1978 das Symbol der 
Lesben- und Schwulenbe-
wegung.

Die Fahne entwarf der 
amerikanische Künstler 
Gilbert Baker für den 
Gay Freedom Day 1978. 
Die Regenbogenfahne 
steht für die Vielfalt der 
Lebensweisen. 
Die 6 Farben bedeuten: 
Rot = Leben
Orange = Gesundheit
Gelb = Sonnenlicht
Grün = Natur
Blau = Harmonie
Violett = Geist



Regenbogenfahnenhissung und

Ausstellungseröffnung „liebenswert“

mit Elke R. Steiner

Montag, 26.06.2023 | 13:00-14:00 Uhr
Landesamt für Soziales und Versorgung (LASV)

Lipezker Straße 45, Haus 5 und 6, Cottbus

Am Landesamt für Soziales 
und Versorgung (LASV) wird 
vor dem Haus 6 die Regen-
bogenfahne gehisst. 
An den LASV-Standorten in 
Cottbus, Frankfurt / Oder 
und Potsdam werden die 
Fahnen während der CSD- 
Aktionswochen wehen.

Im Ansch luss  w i rd  d ie 
Künst ler in E lke Renate 
Steiner die Ausstel lung 
"liebenswert" im Haus 5 
eröffnen.



Wir veranstalten den 
Regenbogentreffpunkt in 
Forst (Lausitz) und wollen 
damit Gelegenheit bieten, 
sich gegenseitig kennen 
zulernen und 
auszutauschen. 

Hier treffen sich Menschen, 
die sich unter dem 
Regenbogen zuhause 
fühlen. Der Regenbogen 
steht (auch) für die 
Akzeptanz von Vielfalt und 
gegenseitigen Respekt.

Montag, 26.06.2023 | 17:00-19:00 Uhr
Regenbogenstützpunkt Forst (Lausitz)

Begegnungsstätte des DRK Kreisverband 

Forst Spree-Neiße e.V., Otto-Nagel-Str. 4a

queere Begegnung in der Rosenstadt
Regenbogen-Treffpunkt Forst (Lausitz)
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Anmeldung unter programm.csd-cottbus.info



Wir engagieren uns...

für Demokratie und Menschenrechte

für eine vielfältige + offene Gesellschaft

für queere Gerechtigkeit

für eine liebenswerte Region 

für Betroffene von Queerfeindlichkeit

Wir dulden keinerlei Form von Fremdenfeindlichkeit, 
Rechtsextremismus, Heterosexismus, Homo- oder 
Trans*feindlichkeit oder andere Formen von 
Diskriminierung, Mobbing oder Gewalt.



Es macht einen Unter-
schied, wenn sich Stadtge-
sellschaft demokratisch 
und queer engagiert. Das 
Klima verändert sich, wenn 
allerorts solidarisch und mit 
einer demokratischen 
Haltung der (extrem) 
rechten Einussnahme 
begegnet wird.

Wir haben Prof.*in Dr.*in 
Heike Radvan (Fachgebiet 
Methoden und Theorien 
Sozialer Arbeit mit den 
Schwerpunkten Gemein-
wesenarbeit und Rechts-
extremismusprävention) 
von der BTU Cottbus-
Senftenberg zu Gast.

Montag, 26.06.2023 | 18:00-20:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus

Thierbacher Str. 21

Gespräch mit 

Prof.*in Dr.*in Heike Radvan

 

(extrem) rechte Einflussnahme 

begegnen

Vielfalt in der 

Stadtgesellschaft 

stärken-



Aktion zum Schulfest
„Schule, ein Ort der Vielfalt“

Dienstag, 27.06.2023 | 09:30-13:30 Uhr
Grund- und Oberschule "Mina Witkojc" Burg

Bahnhofstr. 10

Unser Schulteam wurde 
eingeladen. Wir sind in 
Burg (Spreewald) anlässlich 
des Schulfestes.
Infomaterial haben wir dabei 
und beantworten gern 
aufkommende Fragen. 
Wir sind im Gespräch mit 
Schüler:innen, Lehrkräften, 
Sozialarbeiter:innen und Eltern.



Lesben, Schwule, Bi-
sexuelle, Trans*, Inter* und 
queere Menschen haben 
ganz unterschiedliche 
Erfahrungen mit religiösen 
Organisationen gemacht. 
Wir wollen die Gelegenheit 
nutzen und im Gespräch 
mit Pfarrer Simon Klaas 
über Religion und queeres 

Leben sprechen. Der 
Pfarrer leitet zusammen 
mit Pfarrer Tobias Pawoł 
Jachmann die Forster 
Kirchengemeinde. 

Wie offen ist Kirche für 
queere Menschen? 
Wir freuen uns 
auf einen interessanten 
Gesprächsabend.

Dienstag, 27.06.2023 | 18:00-20:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus

Thierbacher Str. 21

Gespräch mit 

Pfarrer Simon Klaas

Queer und Religion



Braucht ein Kind Mutter 
und Vater, um gut 
aufzuwachsen? 
Manche Familien 
kommen oft vor – auf 
Bildern für die Schwimm-
badwerbung, in der 
Gute-Nacht-Geschichte 
oder der Lieblingsserie. 
Sie prägen unser 
Verständnis von Familie. 
Sie werden mitgedacht. 
Aber Familie war und ist 
schon immer vielfältig und 
viel mehr als das. 

Gemeinsam werfen wir 
einen Blick auf Regen-
bogenfamilien und ihre 
Situation in Deutschland. 
Gemeint sind damit zum 
Beispiel Familien, die aus 
zwei Müttern oder zwei 
Vätern bestehen, in der 
sich ein Elternteil als trans*, 
queer oder inter* deniert 
oder eine heterosexuelle 
Frau gemeinsam mit 
einem schwulen Paar 
ein Kind großzieht. 

Dazu gehören auch viele 
Pege-, Adoptiv-, Co-
Parenting- und Patchwork-
familien. Gemeinsam 
sehen wir uns die recht-
liche und soziale Lage an, 
setzen uns mit unseren 
Bildern von Familie, 
Müttern, Vätern und Eltern 
sowie Grundbegriffen 
sexueller und geschlecht-
licher Vielfalt auseinander.

Referent: Kris Fritz-Stehr, 
Projektleitung „Regenbo-
genfamilien in Branden-
burg stärken!“, LSVD Berlin-
Brandenburg

Mittwoch, 28.06.2023 | 12:00-16:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Fachkräftefortbildung
„Was macht die Familie 

zur Familie?“

Anmeldung unter programm.csd-cottbus.info



In Kooperation mit dem 
AIDS-Hilfe Lausitz e.V. 
ndet im Regenbogen-
kombinat der AIDS-Hilfe 
Treffpunkt statt. 
Wir ermöglichen Kontakt, 
Austausch, Information zu 
Alltags- und Gesundheits-
fragen. Hier kannst Du 
auch anonym einen 

HIV- und/oder Syphilis-Test 
machen lassen. Der Test 
kostet jeweils 5 Euro. Das 
Ergebnis gibt es nach 
10 Minuten. Der AIDS-Hilfe 
Lausitz e.V. bietet immer 
montags und freitags 
Beratung und Testung an. 
Info und Anmeldung unter 
www.aids-hilfe-lausitz.de

Mittwoch, 28.06.2023 | 17:00-19:30 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus

Thierbacher Str. 21

Kontakt, Information, Beratung und 

Test HIV/Syphilis

AIDS-Hilfe Treffpunkt



Im Rahmen des 
Gesundheitstages des 
Oberstufenzentrum II 
Spree-Neiße ist unser 
Schulteam vor Ort. 

Wir kommen mit 
Schüler:innen zu 
Vielfaltsthemen ins 
Gespräch und denken 
über verschiedene 
Fragestellungen nach.
Dabei gehen wir auf 
zahlreiche Begriffe und 
Kategorien ein. 

Wir machen komplexe 
Zusammenhänge greifbar. 
Im Workshop beschäftigen 
wir uns z.B. mit Privilegien 
und mit Menschen, die 
von Diskriminierung 
aufgrund der sexuellen 
Orientierung und/oder 
geschlechtlichen Identität, 
betroffen sind. Es geht 
dabei auch um die 
rechtliche Situation von 
queeren Menschen. Gibt 
es Menschen, die 
mehrfach diskriminiert 
werden? Ja. 
Was können wir tun?

Donnerstag, 29.06.2023 | 07:30-14:00 Uhr
Oberstufenzentrum II des Landkreises Spree-Neiße

Makarenkostraße 8/9, Cottbus

Workshop am OSZ II SPN
„Völlig normal: sexuelle und

geschlechtliche Vielfalt“



Jeden Donnerstag, 
17 bis 19 Uhr, treffen sich 
Menschen, die in Cottbus 
leben, um gemeinsam zu 
sprechen, lachen und 
spielen. Das Soziokulturelle 
Zentrum bietet Platz und 
Gelegenheit sich kennen 
zu lernen und um einander 
zu helfen. 

Hier begegnen sich 
Menschen mit 
unterschiedlichen 
Erfahrungen, Interessen, 
kulturellen Hintergründen 
und Einstellungen. 
Ehrenamtliche des 
CSD Cottbus e.V. 
sind zu Gast.

Donnerstag, 29.06.2023 | 17:00-19:00 Uhr
Soziokulturelles Zentrum, Zielona-Gora-Str. 16, Cottbus

Wir sprechen über die Regenbogenfahne.

Regenbogen im Sprechcafé



Der etwas eigensinnige 
Vater Ben lebt in Trennung 
und ndet nur ganz 
langsam wieder zu 
seinem Sohn Oskar.

Der Neunjährige ist jedoch 
gar kein Sohn, sondern 
eine Tochter. Die Familie 
bendet sich in einem 
völligen Ausnahmezustand 

und begibt sich auf die 
abenteuerliche Reise, 
wieder zusammenzunden 
und gemeinsam für Oskar 
zu kämpfen.

DE 2020 | 102 Min | FSK: 6 | 
Regie: Regie: Hüseyin Tabak | 
DarstellerInnen: Florian David 
Fitz, Laurì, Senta Berger, Marie 
Burchard, Burghart Klaußner, 
Juan Carlos Lo Sasso, Ava 
Petsch, Nora Boeckler, Lavinia 
Nowak, Rudolf Krause, Kida 
Khodr Ramadan

Ticket: 5,00 / ermäßigt 3,50 Euro 

Donnerstag, 29.06.2023 | 19:00-21:00 Uhr
OBENKINO, Straße der Jugend 16, Cottbus

Filmabend
„Oskars Kleid“



Höre kurz zu. Eine schwule 
Stimme spricht: 
„Manchmal merke ich erst, 
wie anstrengend es ist, in 
dieser Welt als schwuler 
Mann unterwegs zu sein, 
wenn ich mich bewusst 
mit schwulen Männern 
umgebe. Plötzlich fühle 
ich mich frei und bin 
zugleich tief erschrocken, 
weil ich tagtäglich 

in einem anderen Modus 
unterwegs bin. Bin ich frei? 
Ich liebe dieses schwule 
Lebensgefühl, weil es dem 
entspricht, wie ich bin. 
Daher gehe ich zum 
Schwulen-Stammtisch.“
Der Schwulen-Stammtisch 
lädt ein. Fühl Dich frei.

Freitag, 30.06.2023 | 18:00-21:00 Uhr
Regenbogenkombinat, Thierbacher Str. 21, Cottbus

Raus aus dem Alltag

Schwulen-Stammtisch

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Drag fasziniert viele 
Menschen. Wir haben 
daher für euch einen 
Dragqueen Workshop 
organisiert. 

Eine  Person wird gestylt. 
Interessierte können den 
Prozess live anschauen 
und im Gespräch 
miteinander interessante 
Hintergründe und 
Techniken erfahren. 

Drag Queen Miss Cherry 
Moonlight leitet die 
Veranstaltung. 

Bestandteil sind eine 
Verwandlung [Makeup, 
Kostüm], sowie eine 
individuelle Analyse und 
Training [Makeuptipps, 
Figurentwicklung, 
Kostümberatung].

Samstag, 01.07.2023 | 12:00-19:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Dragqueen 
Workshop

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Warum hängen in der Region
zu den CSD-Aktionswochen
über 300 Regenbogenfahnen?

Diese Frage ist für Dich...



Montag, 03.07.2023 | 09:30-14:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Mit dieser Veranstaltung 
wollen wir mit 
Erzieher:innen ins 
Gespräch kommen, um 
über Aspekte von Vielfalt 
in der Kita zu sprechen. 
Dabei soll Raum und Zeit 
für den Erfahrungs-
austausch genutzt 
werden. Wir wollen das 
soziale Miteinander und 
bestehende Heraus-
forderungen in den Blick 
nehmen. 
Kita-Erzieher:innen 
begleiten Kinder. Mit ihrer 
Hilfe können Kinder ihre 
Potenziale entfalten und 
ihre Identität(en) leben.

Wir geben Input zu 
sexueller und geschlechtli-
cher Vielfalt und zu 
vielfältigen Lebens-
entwürfen. In der Fort- 
bildung tauschen wir 
Erfahrungswissen aus, z.B. 
zu Geschlechtersensibilität, 
schärfen den Blick auf 
Kinderrechte und die Rolle 
der Fachkraft in der Kita.
Ist Kita gleichermaßen ein 
Ort für alle Kinder? Wie 
können Erzieher:innen die 
Entwicklung von Kindern 
unterstützen? Dieser und 
anderen Fragen geben 
wir Raum.

Geschlechtervielfalt 

in der Kita
Fortbildung für 

pädagogische 

Fachkräfte

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Montag, 03.07.2023 | 15:00-17:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Deine sexuelle Gesundheit 
liegt uns am Herzen. 
In Kooperation mit dem 
AIDS-Hilfe Lausitz e.V. 
ndet im Regenbogen-
kombinat Cottbus 
Beratung statt. Hier kannst 
Du auch anonym einen 
HIV- und/oder Syphilis-Test 
machen lassen. Der Test 
kostet jeweils 5,00 Euro. 

Das Ergebnis gibt es schon 
nach 10 Minuten. 

Der AIDS-Hilfe Lausitz e.V. 
bietet immer montags und 
freitags Beratung und 
Testung an. 

Termine ndest Du unter 
www.aids-hilfe-lausitz.de

sexuelle Gesundheit
HIV/STI-Beratung

und Test

Mein Leben mit HIV
zu Gast:

Steffen Gröger

18:00-20:00 Uhr

Wir freuen uns auf einen 
interessanten 
Gesprächsabend mit 
Steffen. Hier ist Platz für 
Gedanken, Fragen und 
einen guten Kaffee.

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Unser Schulteam wurde 
eingeladen, um mit 
Schüler:innen einen 
Workshop umzusetzen. 
Wir gehen verschiedenen 
Fragestellungen nach und 
diskutieren komplexe 
Zusammenhänge. 
Mit kreativen Methoden 
stoßen wir an, über 
„sexuelle Orientierung“ 
und „geschlechtliche 

Identität“ nachzudenken. 
Dabei gehen wir auf 
soziale Perspektiven ein. 
Im Workshop  betrachten 
wir heteronormative 
Privilegien und denken 
darüber nach, welche 
Funktionen Vorurteile 
haben und wozu 
Menschen Diskriminierung 
nutzen. Wir beleuchten 
auch den Begriff 
„Mehrfachdiskriminierung“  
und  sprechen über soziale 
Tabus. Wir laden dazu ein, 
Perspektiven zu wechseln 
und sprechen mit den 
Teilnehmenden über 
Möglichkeiten der Hilfe 
und Unterstützung für 
queere Schüler:innen und 
Freunde.

Dienstag, 04.07.2023 | 07:40-11:00 Uhr
Erwin-Strittmatter-Gymnasium, 

Mittelstraße 1, Spremberg

Schulworkshop
„sexuelle und geschlechtliche Vielfalt“



Dienstag, 04.07.2023 | 18:00-20:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

In unserer Arbeit lernen wir 
regelmäßig Eltern kennen, 
die mit vielfältigen Fragen 
und Haltungen unterwegs 
sind. Wir veranstalten 
einen Elternabend und 
laden herzlich ein. 

Hier kommen Eltern 
zusammen, die sich über 
vielfältige Lebensweisen 
austauschen wollen. Wir 
kümmern uns um Kaffee 
und Kuchen. Die Eltern 
bringen ihre Themen mit 
und dann gibt es sicherlich 
Fragen und auch einige 
Antworten. Du hast noch 
keine Frage, aber willst 
zuhören und Dich mit den 
Themen beschäftigen 
oder einen Eindruck 
gewinnen? Dann komm 
gern vorbei. Wir freuen uns 
auf einen interessanten 
und gemütlichen 
Elternabend.

Elternabend unterm Regenbogen
Fragen und Antworten von und für Eltern

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Wir gestalten eine 
Veranstaltung im Rahmen 
der Erwachsenbildung. 
Am Standort Cottbus des 
DEB werden 
Sozialassistenten, 
Erzieher:innen, 
Heilerziehungs-
peger:innen und 
Heilpädagogen 
ausgebildet. 
Im Ausbildungsberuf 
werden die 
Teilnehmenden mit 
Menschen arbeiten. 
Ihre Haltung und der 
Umgang mit vielfältigen 
Themen wird für zahlreiche 
Personen prägend sein. 

Im Seminar sprechen wir 
über Diversity, Antidiskrimi-
nierungsarbeit, LSBTIQ*-
Lebensweisen und den 
Umgang mit Homo- und 
Trans*-feindlichkeit.

Wir laden dazu ein, die 
eigene Fachkräfterolle zu 
reektieren und die eigene 
Haltung anzuschauen. 
Wir kommen über kleine 
Fragestellungen ins 
Gespräch, klären Begriffe, 
geben theoretischen Input 
und nutzen Medien-
formate für Gruppen-
gespräche. Wir stoßen an, 
über  Privilegien, 
gesellschaftliche Tabus 
und Fallbeispiele 
nachzudenken und zu 
sprechen.

Mittwoch, 05.07.2023 | 08:00-13:30 Uhr
Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk, Parzellenstraße 10

Fachkräftefortbildung am DEB
„sexuelle und geschlechtliche Vielfalt“

Eine Veranstaltung für Schüler:innen des DEB.



Wir laden die LSBTIQ*-
Community und Freunde 
ein. Es ist Zeit für 
Gespräche, guten Kuchen 
und Raum für Begegnung. 
Wir wollen die erlebten 
Veranstaltungen der 
CSD-Aktionswochen 
besprechen. Gemeinsam 
können wir uns auf die 

CSD-Demo und das 
Gartenabschlussfest 
freuen. Es gibt sicher viel zu 
erzählen und vielleicht gibt 
es auch noch etwas 
vorzubereiten. Der Abend 
kann genutzt werden, um 
sich kennen zu lernen und 
um gemeinsam entspannt 
Zeit zu verbringen.

Mittwoch, 05.07.2023 | 17:00-20:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Regenbogen-Treffpunkt
„Begegnung bei Kaffee und Kuchen“

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Brauchst Du ein bisschen 
Extra-Wissen rund um 
LSBTIQ* - Lebensweisen? 
Wir nehmen uns Zeit und 
steigen entspannt ins 
Thema ein.

Jugendliche wachsen in 
heteronormativen 
Zusammenhängen auf. 
Ihr Umfeld ist geprägt von 
Erwachsenen und deren 
Normen, Werthaltungen 
und Weltanschauungen. 

Wir wollen erkunden, 
welche Rolle Jugendliche 
mit all ihren 
Gemeinsamkeiten und 
Unterschiedlichkeiten in 
der Jugend(sozial)arbeit 
und an Schule haben. 

Pädagogische Fachkräfte 
tauschen sich zu queeren 
Themen aus.

Wir klären Begriffe, geben 
einen Einblick in die 
Lebenswelten von Queers 
und reektieren die 
Fachkräfterolle. 
Wir erarbeiten praxisnahe 
Tipps und bewegen uns 
mit Fragestellungen durch 
die Veranstaltung.

Donnerstag, 06.07.2023 | 09:30-14:00 Uhr
Regenbogenkombinat Cottbus, Thierbacher Str. 21

Fachforum oder doch lieber 

eine kleine Fortbildung?
„Vielfalt in der Schule und

Jugendarbeit ist komplex“

Anmeldung unter programm.csd-cottbus.info

Eine Veranstaltung für pädagogische Fachkräfte,
Lehrkräfte, (Schul-)Sozialarbeiter:innen



Der Lesben-Stammtisch 
ist einer der ersten 
Stammtische, die wir in 
Cottbus etabliert haben. 
Einmal im Monat treffen 
sich Lesben, also Frauen, 
die Frauen lieben, und 
haben miteinander eine 
gute Zeit. Jeden 1. Freitag 
im Monat ist Lesbenzeit.

Es wird erzählt, diskutiert, 
gespielt, gekocht oder 
gemeinsam Musik gehört. 
Gelegentlich geht‘s auch 
mal irgendwohin.

Im Rahmen der CSD-
Aktionswochen trifft sich 
der Lesben-Stammtisch im 
Glad-House Garten und 
besetzt schon mal die 
Gartengarnitur. Unter 
freiem Himmel und bei 
einem Getränk lässt sich‘s 
schön gemütlich sein. 
Freundlich interessierte 
Lesben sowie Freund:innen 
sind jederzeit herzlich 
willkommen.

Freitag, 07.07.2023 | 19:00-21:00 Uhr
Glad-House Garten, Straße der Jugend 16, Cottbus

Lesben-Stammtisch
„ein Treffen unter freiem Himmel“

Anmeldung unter 
programm.csd-cottbus.info



Die CSD Demo bildet den 
Höhepunkt der CSD-
Aktionswochen. Rund 500 
Menschen werden auf die 
Straße gehen. Auch in 
diesem Jahr wollen wir 
viele wichtige Themen 
öffentlich ansprechen und 
sichtbar werden. Der CSD 
in Cottbus ist politisch. 

Wir zeigen Rückgrat und 
Haltung für Demokratie. 
Es ist uns ein Fest, auf 
Erkämpftes aufmerksam 

zu machen und Probleme 
kritisch zu benennen.
„Seid bunt, seid laut, 
seid sichtbar!“

Samstag, 08.07.2023 | 15:00-19:00 Uhr
Start: Stadthallenvorplatz / Berliner Platz 1, Cottbus

Kundgebung zum 

15. Christopher Street Day
„Zuwendung - Vielfalt gestalten“



Die CSD-Aktionswochen 
und die Demo lassen wir 
auf dem CSD-Gartenfest 
am GLADHOUSE 
ausklingen. 

Freut euch auf DJ 
Trust.The.Girl und DJ 
PomoZ. 

Hier könnt ihr entspannen, 
quatschen, Leckereien 
genießen, Erfrischungsge-
tränke an der Bar abholen 
und natürlich tanzen und 
Spaß haben.

Unter freiem Himmel sagen 
wir Danke an alle, die 
diesen CSD unterstützt 
haben.

18:00-24:00 Uhr
Glad-House Garten, Straße der Jugend 16, Cottbus

CSD-Gartenfest
„wir feiern den CSD-Abschluss“



Hier ndest Du Angebote im Raum Cottbus + Spree-Neiße. 
     https://veranstaltung.csd-cottbus.info

Unser Programm für‘s ganze Jahr
„Wir engagieren uns jeden Tag für Vielfalt.“

CSD Forum
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 2. Montag im Monat
18:30-20:30 Uhr

ein Angebot zur Vorbereitung der 
CSD-Aktionen für engagierte 
Menschen

queerer Jugendtreff
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 3. Montag im Monat 
16:00-18:00 Uhr

ein Angebot für queere Menschen 
im Alter von 13 bis 24 Jahren und 
Freund:innen

Regenbogen-Treffpunkt 
Cottbus
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 1. Mittwoch im Monat 
17:00-19:30 Uhr

ein Angebot für queere Menschen 
und Freund:innen

Regenbogen-Treffpunkt 
Spremberg
im Regenbogenstützpunkt
jeden 2. + 3. Mittwoch im Monat
16:00-19:00 Uhr

ein Angebot für queere Menschen 
und Freund:innen

Regenbogen-Treffpunkt 
Guben
im Regenbogenstützpunkt
jeden 2. Freitag im Monat
17:00-19:00 Uhr 

ein Angebot für queere Menschen 
und Freund:innen

Regenbogen-Treffpunkt 
Forst (Lausitz)
im Regenbogenstützpunkt
jeden letzten Montag im Monat
17:00-19:00 Uhr 

ein Angebot für queere Menschen 
und Freund:innen



Sprechcafé 
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat 
17.00-19.00 Uhr

ein Angebot für Menschen, die 
Deutsch sprechen / lernen wollen

Lesben-Stammtisch
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 1. Freitag im Monat
19:00-21:00 Uhr

ein Angebot für Lesben und 
Freund:innen

Trans*communitytreff 
Niederlausitz
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden 3. Freitag im Monat
16:00-19:00 Uhr

ein Angebot für 
Trans*-Personen

Schwulen-Stammtisch
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden letzten Freitag im Monat
18:00-20:30 Uhr

ein Angebot für Schwule

AIDS-Hilfe Treffpunkt
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden letzten Mittwoch im Monat
17:00-19:30 Uhr

ein Angebot für Menschen mit 
und ohne HIV

HIV/STI-Beratung + Test
im Regenbogenkombinat Cottbus
jeden Montag und Freitag
12:00-18:00 Uhr (mit Termin)
beratung@aids-hilfe-lausitz.de
0355 / 29065385

ein Angebot für Menschen z.B. 
nach Risikokontakt
www.aids-hilfe-lausitz.de

psychosoziale Beratung
im Regenbogenkombinat Cottbus
individuelle Terminvereinbarung
beratung@csd-cottbus.info
0355 / 29065385

ein Angebot für Menschen 
z.B. im Coming Out



Zuwendung - Vielfalt gestalten
„Die gesellschaftlichen Herausforderungen

sind riesig. Wir brauchen mehr Ressourcen.“



Demokratie fällt nicht vom Himmel. Sie muss tagtäglich 
beschützt und erhalten werden. Homo- und 
Trans*feindlichkeit, Rechtsextremismus, Rassismus und 
Menschenfeindlichkeit sind schon lange in der Mitte der 
Gesellschaft angekommen. Es ist unser aller Auftrag, 
Tag für Tag, die zu stärken, die von Hass, Ausgrenzung und 
Diskriminierung betroffen sind.

Es ist eine Frage des politischen Willens. Setzen wir alle 
verfügbaren Ressourcen ein? Wir müssen uns der 
zunehmenden Verharmlosung und der Gleichgültigkeit 
von Rechtsextremismus, Rassismus und Queerfeindlichkeit 
entgegenstellen. Es müssen die gestärkt werden, die sich 
vor Ort für Demokratie einsetzen. 

Daher sagen wir: „Bund, Land und Kommunen - setzt 
notwendige Ressourcen ein!“



Hier ist Platz für Deine Notizen





Termin vormerken und Mottosuche
16. CSD Cottbus & Niederlausitz 2024
24.06.-06.07.2024
#CSDCB2024
2024.csd-cottbus.info

Mach mit bei der Mottosuche:
mottosuche.csd-cottbus.info

Ein Projekt des CSD Cottbus e.V. 
zur Stärkung der Demokratie und Vielfalt. 
Eine Maßnahme zur Bekämpfung von 
Homo- und Trans*feindlichkeit.
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